
	课程名称
	护理学基础
	授课教师
	蒋宁宁
	授课日期
	

	授课班级
	
	授课类型
	实训
	专业
	护理

	章节名称
	6.1.7 肌内注射法
	授课时数
	80分钟

	教

学

目

标
	【知识目标】：

识记：能说出肌内注射的目的

      能准确说出肌内注射的定位

          能说出肌内注射的常用体位要求

      

	
	【技能目标】：能正确独立实施肌内注射技术

	
	【情感目标】：培养学生认真严谨的工作态度

	教学

重点

难点
	【重点】：肌内注射概念、目的

	
	【难点】：肌内注射部位、肌内注射法


	教学

资源
	中等卫生职业教育护理专业“十三五”规划教材《护理学基础》

全国高等医药教材建设研究会.卫生部规划教材：护理学基础第三版

校本教材《常用基础护理操作流程》

网络资料

多媒体



	教具和媒体使用
	多媒体、肌内注射教学用物

	教学

方法
	情景教学法、多媒体教学法、示教法。




重庆市护士学校教案

	教学

过程
	教学内容
	教师活动
	学生活动
	教学时间

	一、巩固复习
	复习理论课肌内注射重点内容
	抽查提问
	复习巩固，自检掌握情况
	3分钟

	二、导入新课


	导语：同学们从小到大打过肌肉针么？那同学们知不知道应该注射到那里？
	（一）抛出问题。

（二）引导学生思考。

（三）与学生共同讨论。
	（一）感知问题，思考。

（二）讨论问题，回答。
	3分钟

	三、展示目标
	知识目标：

能力目标：

情感目标：
	（一）在多媒体上展示目标。

（二）解读目标，使学生明确重点、难点。
	（一）认真学习目标，听老师解读，明确重点难点。
	2分钟

	四、探索新知


	一、观看教学视频

二、教师示教，学生反示教

三、学生实践练习，教师指导
	（一）播放肌内注射的教学视频。

（二）教师补充讲解要点。

（三）教师示教具体操作。

（四） 具体细节详细讲解、重点强调。

（五）组织情景模拟。

（六）教师巡视，具体指导学生操作。


	（一）学生认真观看视频。

(二)通过观看，联系理论所学内容。

（三）同学仔细观察老师操作。

（三）把握要点，进行反示教。

（四）积极动手，将理论与实践相联系。

（五）在老师指导下不断改进操作技能。


	64分钟

	五、课堂总结
	总结本次课的主要内容

听取学生反馈
	让学生总结本次课的主要内容


	学生总结操作中的问题
	5分钟

	六、布置作业
	一、肌内注射要点总结
	出示作业
	学生强化练习
	3分钟

	七、课后反思
	


