重庆市医药学校                                                   《康复评定基础》精品课程

	重庆市医药学校

“问学导练评”教学模式康复评定技术教案

	课程
	康复评定技术
	单元（章）
	第三章第四节

	课题
	感觉功能评定
	学时
	2

	教学资源
	教材、PPT 网络
	课程类型
	理论课

	专业
	康复技术专业
	教学方法
	　问学导练评

	教学目标
	知识与技能
	掌握：躯体感觉分类、常见的感觉障碍、感觉功能的检查方法

熟悉：感觉障碍的定位诊断
了解：节段性感觉支配与感觉检查部位 

	
	过程与方法
	问学导练评

	
	情感、态度与价值观
	多种形式的教学，特别是操作性指导，使学生掌握感觉功能的分类、障碍的分型，感觉功能的检查方法，为康复临床学的学习奠定基础。

	重难点
	教学重点
	感觉功能评定的方法

	
	教学难点
	感觉功能评定的方法

	课后记
	五环模式能够提高学生的自主学习能力

	教学环节
	教学过程设计

	
	教学内容与教师活动
	学生活动

	一、问：案例或问题设置
	1.感觉的分类？
	学生就问题进行思考

	二、学：自学教材合作探究，解决问题
	督促学生预习课本和讨论
	学生分8组进行查询

以及讨论

给出统一意见

	三、导：重难点指导，师生互动研讨
	引导学生围绕问题进行讨论

  围绕问题给出正确的答案

一、感觉功能检查：

1.向受试者介绍检查的目的，方法和要求，并进行检查示范

2.嘱受试者闭目，检查先健侧后患侧

3.给予刺激，观察受试者的反应

4.结果记录

二、

浅感觉  

1.触觉

2.痛觉

3.温觉

4.压觉

深感觉  

1.位置觉

2.运动觉

3.震动觉

复合觉

1.皮肤定位觉

2.两点辨别觉
3.图形觉
4.实体觉
5.重量觉
三、感觉功能的检查注意事项

1.感觉检查时，受试者必须意识清晰，认知状况良好。
2、检查环境应安静舒适，受试者保持舒适的体位，检查部位充分暴露。
3.先健侧后患侧，先检查浅感觉，然后检查深感觉和皮质感觉。当浅感觉受到影响时，深感觉和皮质感觉也会受到影响。
4.检查时应按脊神经根节段性支配区域进行检查；检查者随机地、无规律地给予刺激，检查中应注意左右和远近端的比较；若发现感觉障碍，应从感觉消失或减退区移至正常区，若感觉过敏则从正常区移到过敏区，找出具体感觉障碍的范围。　


	学生将小组意见进行回答

	四、练：达标训练，巩固提高
	1．视觉属于（   ）。
A、躯体感觉              
B、特殊感觉                 
C、内脏感觉
D、视力感觉               
E、以上均不是
2．神经兴奋阈值高，对较强刺激才能感知，感受到刺激的性质不变的是（   ）。
A、感觉减退             
B、感觉过度                  
C、感觉错位
D、感觉过敏              
E、以上均不是
3．症状表现为双侧对称性的四肢末端手套样及袜套样感觉障碍，常表现为近端轻远端重，上肢轻下肢重是（   ）。
A、神经干型损害          
B、神经丛损害               
C、后根损害
D、末梢型神经损害        
E、以上均不是

	学生针对习题进行练习

	五、评：课堂小结，评价延伸
	1.感觉的分类？
	

	作业布置
	课后练习题


