
	课程名称
	外科护理
	授课教师
	石甜甜
	授课日期
	2017年9月8日

	授课班级
	16级7班
	授课类型
	理论
	专业
	护理

	章节名称
	第二章 水、电解质、酸碱平衡失调患者的护理 第三节 钾代谢失调患者的护理
	授课时数
	80分钟

	教

学

目

标
	【知识目标】：

识记：能复述钾代谢失调患者的病因与发病机制。
理解：能分类比较高钾血症、低钾血症患者的临床表现和护理措施。

	
	【能力目标】：能准确制订低钾血症患者的补钾计划。

	
	【情感目标】：培养学生对病人的人文关怀。

	教学

重点

难点
	【重点】：钾代谢失衡患者的临床特点及护理措施。

	
	【难点】：低钾血症患者的补钾原则。

	教学

资源
	中等卫生职业教育护理专业“十三五”规划教材《护理学基础》

校本教材《外科护理》同步练习
国家卫生和计划生育委员会“十三五”规划教材：外科护理学第6版
网络资料

护士资格证考试相关资料

多媒体

	教具和媒体使用
	板书、多媒体

	教学

方法
	多媒体教学法、讲授法、讨论法、案例分析法、比较法、归纳法


重庆市护士学校教案
	教学

过程
	教学内容
	教师活动
	学生活动
	教学时间

	一、巩固复习
	上次课重点内容
	抽查提问
	复习巩固，自检掌握情况
	3分钟

	二、导入新课


	导语：赵某，男，30岁，因饭后剧烈运动后出现腹痛、呕吐、肛门排便排气停止入院。手术后第二天诉四肢无力，恶心，呕吐，静脉血查血钾为2.8MMOI/L,请问病人出现了何种情况，应该如何处理？
	（一）抛出问题。

（二）引导学生思考。

（三）与学生共同讨论。
	（一）感知问题，思考。

（二）讨论问题，回答。
	3分钟

	三、展示目标
	知识目标：

能力目标：

情感目标：
	（一）在多媒体上展示目标。

（二）解读目标，使学生明确重点、难点。
	（一）认真学习目标，听老师解读，明确重点难点。
	2分钟

	四、学习新知识、新技能或实践活动


	一、低钾血症
（一）病因

（二）临床表现

（三）辅助检查

（四）治疗要点

（五）护理评估

（六）护理诊断

（七）护理目标

（八）护理措施

（九）健康教育

二、高钾血症
（一）病因

（二）临床表现

（三）辅助检查

（四）治疗要点

（五）护理评估

（六）护理诊断

（七）护理目标

（八）护理措施

（九）健康教育
	（一）教师讲解

（二）多媒体展示PPT。
（三）提出问题
（四）组织学生讨论
（五）补充、总结
	(一)认真听教师讲解

（二）勾画重点，形象记忆。
（三）思考
（四）分组讨论
（五）总结
	 65分钟



	五、课堂总结
	一、总结本次课的主要内容

二、练题强化
	（1） 让学生总结本次课的主要内容

（二）给出练习题
	（1） 学生主动举手总结

（二）做练习题
	5分钟

	六、布置作业
	课后相关习题
	出示作业
	学生强化练习、自我检测。
	2分钟

	七、课后反思
	


