
重庆市护士学校教案

	课程名称
	外科护理
	授课教师
	潘璐
	授课日期
	

	授课班级
	
	授课类型
	理论
	专业
	护理

	章节名称
	第二十一章 第二节 骨折的固定及护理
	授课时数
	80分钟

	教

学

目

标
	【知识目标】：

掌握：骨折的护理要点

	
	【能力目标】：能对实施石膏固定、牵引固定及手术后的患者提供相应的护理措施

	
	【情感目标】：培养学生严谨求实、关爱病人的工作态度。

	教学

重点

难点
	【重点】：骨折的护理要点

	
	【难点】：骨折的护理要点

	教学

资源
	中等卫生职业教育护理专业“十三五”规划教材《外科护理》

校本教材《外科护理同步练习》
国家卫生和计划生育委员会“十三五”规划教材：外科护理学第6版
多媒体

	教具和媒体使用
	板书、多媒体。

	教学

方法
	多媒体教学法、讲授法、讨论法、案例分析法。

	教学过程
	教学内容
	教师活动
	学生活动
	教学时间

	一、巩固复习
	上次课重点内容
	抽查提问
	复习巩固，自检掌握情况
	3分钟

	二、导入新课


	导入情景：患者，女，28岁，因右前臂骨折行石膏托外固定，请问护理方面应该注意哪些问题？
	（一）抛出问题。

（二）引导学生思考。

（三）与学生共同讨论。
	（一）感知问题，思考。

（二）讨论问题，回答。
	5分钟



	三、展示目标
	知识目标：

能力目标：    

情感目标：
	（一）在多媒体上展示目标。

（二）解读目标，使同学们明确重点难点。
	（一）认真学习目标，听老师解读，明确重点难点。
	3分钟

	四、学习新知识、新技能及实践活动

	第1节 概述
1、 小夹板固定及护理

（1） 固定方法

（2） 护理要点

2、 石膏绷带固定及护理
（一）
固定方法

（二）
护理要点
三、牵引术及护理
（一）牵引方法

（二）护理要点

                                                                                                                                                                                                                           
	（一）多媒体展示PPT。

（二）理论讲授：重点强调骨折的护理要点
	（一）学生结合教科书学习。

(二)勾画重点，形象记忆。
	62分钟

	五、课堂总结
	总结本次课内容；

练习题强化。
	（一）按板书总结。

（二）给出习题。
	（一）思考。

（二）做练习题。
	5分钟

	六、布置作业


	课后练习题。


	出示作业：案例分析

	（1） 案例分析在作业本上完成；


	2分钟

	七、课后反思
	
	
	
	


