
重庆市护士学校教案

	课程名称
	护理学基础
	授课教师
	王春燕
	授课日期
	

	授课班级
	
	授课类型
	理论
	专业
	护理

	章节名称
	1.3.1护理学相关理论
	授课时数
	80分钟

	教

学

目

标
	【知识目标】：
识记：能说出系统的基本概念。

能说出基本需要理论的内容。 

理解：系统的功能。
      马斯洛层次理论各层次的关

	
	【能力目标】： 能独立运用一般系统理论、需要层次理论。

	
	【情感目标】： 培养学生严谨的科学态度。

	教学

重点

难点
	【重点】：系统的基本属性、马斯洛层次需要论。。

	
	【难点】：系统理论、马斯洛需要层次理论在护理中的应用。

	教学

资源
	中等卫生职业教育护理专业“十三五”规划教材《护理学基础》
全国高等医药教材建设研究会.卫生部规划教材：基础护理学第六版
网络资料

多媒体

	教具和媒体使用
	板书、多媒体、QQ群。

	教学

方法
	多媒体教学法、讲授法、微情景教学法、讨论法、案例分析法。

	教学过程
	教学内容
	教师活动
	学生活动
	教学时间

	一、巩固复习
	上次课重点内容
	抽查提问
	复习巩固，自检掌握情况
	3分钟

	二、导入新课


	导语：同学们在以前的知识中有没有接触过系统？当时所学的系统是 怎样组成的？
	（一）设置情景并提问
（二）引导学生思考。
（三）与学生共同讨论。
	（一）感知问题，思考。

（二）讨论问题，回答。
	3分钟



	三、展示目标
	知识目标：

能力目标：
情感目标： 
	（一）在多媒体上展示目标。

（二）解读目标，使同学们明确重点难点。
	（一）认真学习目标，听老师解读，明确重点难点。
	2分钟

	四、学习新知识、新技能及实践活动


	一、系统理论

（一）、系统理论的概述
1.概念 
2.分类

（二）、系统的基本属性 
1.整体性 
2.相关性
3.动态性 
4.层次性

5.目的性

（三）、系统论在护理中的应用
1.用系统论的观点看待人 
2.用系统论的观点看待人护理 
3.促进整体护理理念形成 
4.构成护理程序的理论框架

	（一）教师举例讲解其概念。
（二）教师板书分类的关键字：要素、环境、运动、内容

	（一）学生认真观看图片
(二)认真听教师讲解
	65分钟

	
	二、需要层次理论

（一）主要内容

（二）基本观点

（三）需要层次理论在护理中的应用
	（一）引入案例。
（二）理论讲授，重点讲解系统的基本属性。
（三）结合临床讲解应用。
	（1） 同学听课。
（2） 同学思考案例

	

	五、课堂总结
	总结本次课内容；

练习题强化。
	（一）按板书总结。

（二）给出习题。
	（一）思考。

（二）做练习题。
	5分钟

	六、布置作业
	布置任务
	指出预习课程
	学生记录
	2分钟

	七、课后反思
	


