
重庆市护士学校教案

	课程名称
	护理学基础
	授课教师
	王春燕
	授课日期
	

	授课班级
	
	授课类型
	理论
	专业
	护理

	章节名称
	7.2.1 临终患者的护理（一）
	授课时数
	80分钟

	教

学

目

标
	【知识目标】：

识记：临终关怀亡的概念、内容和基本原则。
理解： 临终患者的生理变化及护理和临终患者的心理变化及护理。

	
	【能力目标】：能评估患者出现的生理、心理反应，能对患者实施生理及心理护理。

	
	【情感目标】：培养学生尊重生命、敬畏生命的情感。

	教学

重点

难点
	【重点】：临终患者的生理、心理变化


	
	【难点】：临终患者生理、心理护理

	教学

资源
	中等卫生职业教育护理专业“十三五”规划教材《护理学基础》

校本教材《常用基础护理操作流程》张永莉主编

国家卫生和计划生育委员会“十三五”规划教材《基础护理学》

网络资料

多媒体

	教具和媒体使用
	板书、多媒体、QQ群。

	教学

方法
	微情景教学法、多媒体教学法、讲授法。

	教学过程
	教学内容
	教师活动
	学生活动
	教学时间

	一、巩固复习
	上次课重点内容
	抽查提问
	复习巩固，自检掌握情况
	3分钟

	二、导入新课


	导语：生、老、病、死这是自然的规律，但在人生的最后阶段，怎么让一个人有尊严的、安详的离开人世？
	（一）抛出问题。

（二）引导学生思考。

（三）与学生共同讨论。
	（一）感知问题，思考。

（二）讨论问题，回答。
	3分钟



	三、展示目标
	知识目标
能力目标：
情感目标
	通过教师口头阐述目标，明确本堂课的学习任务。

	认真学习目标，听老师解读，明确重点难点。
	4分钟

	四、探索新知


	第1节 　临终关怀
1. 临终关怀的概念
2. 临终关怀的内容
3.临终关怀的基本原则
	（一）理论讲授
（二）教师补充总结

	（一）学生认真听课
(二)通过学习及时的总结，巩固所学知识
	65分钟

	
	第二节 临终患者的身心护理
1.临终患者的生理变化及护理
2.临终患者的心理变化及护理

3.临终患者家属的安抚及护理
	（一）理论讲授
（二）用多媒体展示相关内容
（三）根据关键词设置微情景
（四）总结补充
	（一）同学认真听课
（二）归纳总结，口述措施或微情景表演

	

	五、课堂总结
	总结本次课内容；

练习题强化。
	（一）按板书总结。

（二）给出习题。
	（一）思考。

（二）做练习题。
	3分钟

	六、布置作业


	一、课后练习题。
二、到医院见习
	出示作业。
	学生记录。
	2分钟

	七、课后反思
	


