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现代生活越来越离不开互联网与电脑，因此对计算机的组装

与维护，社会投入了更多的关注。中职院校中学习计算机组装与

维护专业的学生更需要紧跟时代步伐。在教学的过程中，教师也

应当引导学生兴趣，更新教学方法，帮助学生养成良好的动手能

力，使学生积极主动学习专业知识并注重动手操作能力的提升，

从而培养出优秀的中职计算机组装与维护专业人才。笔者将从

三个方面简单介绍如何优化计算机组装与维护方案。

一、活跃课堂气氛，优化课堂教学效果

兴趣作为学生学习积极性的带动者，在教学中历来都是教师

最为注重的课堂因素。中职院校的学生往往已经有了自己的思考

方式和行为模式，计算机组装与维护知识的学习是比较抽象而枯

燥的，中职院校的学生在学习时很容易走神。因此，在教学过程

中，教师应从学生的心理特点入手，依照学生的兴趣适当调整课

堂教学方法，让学生对课堂产生兴趣，积极主动地投入计算机组

装与维护相关知识的学习中来，在兴趣的带动下，学生往往会更

容易集中注意力，在计算机组装与维护课堂上充分发挥自身主体

作用，在学习中更加认真。

比如，随着多媒体教学资源在校园内的普及，教师在教学的

过程中就可以利用多媒体教学设备，将计算机组装与维护相关知

识转化为更加生动而具体的多媒体文件，激发学生的学习兴趣，

在兴趣的带动下，学生可以紧紧跟随教师的思路学习，提高课堂

教学效率。另外，教师也需要在课堂教学中添加一些幽默元素，转

变自己的讲课方式，尽量将计算机组装与维护知识生动化、拟人

化，帮助学生消除对计算机组装与维护知识的陌生感，以更加轻

松、愉快的态度投入学习中。

二、注重实际动手操作，优化课堂教学效果

计算机组装与维护这门课程不是仅仅依靠理论知识就能学

好的，教师在教学的过程中应为学生提供丰富的实际操作机会，

让学生在亲手操作中深入理解相关的计算机组装与维护技术，提

高学生专业素养。而且教师要对学生的实际操作成果进行鼓励，

让学生能增加自信，从而激发主动动手操作的欲望。教师学生的

实践成果加以大力的肯定，对一些在项目实践操作中表现得不够

好的学生也要进行及时纠正，帮助学生不断规范操作技术。

教师在教学的过程中应当为学生安排足够的实验课程，让学

生充分利用中职院校中的微机室、实验室等场所，提升自身动手

实践能力，而且学校应当在实验场所安排相关的专业指导人才，

对学生进行监督和指导，消除学生对动手操作的畏惧心理，鼓励

学生勇于动手，注重进行计算机组织和维护技巧的探究，提升自

身专业素养。

三、采用多种教学方法，优化课堂教学效果

教师在教学过程中应当多多学习其他中职院校的计算机组

织与维护专业的教学方法，并将其与自己的教学方法融于一体，

善于进行教学方法的探究与变革，善于引入先进的教学方法和思

维，开拓教学视野，通过深入的研究，进行大胆的改革，根据学生

的学习状态、所讲的知识内容灵活进行教学方法的调整，在教学

过程中，如果学生对所讲解的计算机维护与组装知识理解不够透

彻，教师就可以更换教学方法，从另一个角度为学生进行讲解，便

于学生深入理解相关计算机组装与维护知识，并在潜移默化中培

养学生的多角度思考问题能力，对学生形成思维方式的启发，从

而提高计算机专业教学效率，帮助学生进行更清晰的信息整合和

深入探究。

比如，为了提升学生的课堂积极性，教师在教学时可以采用

与学生多多互动的教学方法，让学生在课堂上充分发挥想象能力

与创造能力，面对教师的提问，积极大胆思考，从而在活跃课堂气

氛的同时也帮助学生锻炼了自身思考能力。如果班级中有的学生

性格比较拘谨，与教师交流起来有困难，在学习中即使遇到问题

也不及时询问教师，这就很容易造成学生的掉队，因此，教师还可

以设定匿名提问的教学环节，让学生写下自己的疑问，并以不署

名的方式统一交给教师，进而方便教师理解学生的疑问，并适当

调整教学进度，为学生进行疑问解答。

总之，在计算机组装与维护专业学生教学时，应当更新传统

的教学方法，提升学生学习兴趣，并为学生提供多样化的操作机

会，使学生在实践中提高，在探究中进步，当中职学生具备了过硬

的专业素养毕业时就能够从容走向社会，拥有更为美好的就业

前景。
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［摘 要］中职院校中计算机组装与维护专业在如今越来越受欢迎，相关专业的中职生应顺应时代趋势，熟练掌握计算

机基本知识并注重实践，在实际操作中不断提升自身专业素养，进而成为具有高素质、高技术水平的计算机

组装与维护相关人才。
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